


နဒိါနး်

ေလာကဇာတခ်ုံကီးထက်မာှ	အမျိးမျိး	ပါဝငလ်​ပရှ်ားသာွးကတဲ့

လသူားေတရဲွ	အခနး်ကေတဟွာ	စတိဝ်ငစ်ားစရာ	ေကာငး်လပှါတယ်၊

ဒလီသူားေတရဲွ	အခနး်ကေတဟွာ	စတိဝ်ငစ်ားစရာ	ေကာငး်လပှါတယ်။

ဒလီေူတရဲွ	ကံသုံးပါးအမ​ေတထွမဲာှ	ဆငြ်ခငဖ်ယ်ွ၊	နည်းယူဖယ်ွ၊	အားကျဖယ်ွ၊

ေလးစားြမတ်ိုးဖယ်ွများပါရိှသလို	သေံဝဂရဖယ်ွ၊	ေရှာင်ကဉဖ်ယ်ွ၊

စက်ဆပုဖ်ယ်ွများလည်း	ပါရိှေနကပါတယ်။	ယူတတမ်ယ်	ဆိုရငေ်တာ့

သမိုငး်ဆိုတာဟာ	ဘာသာရပအ်ရြဖစြ်ဖစ၊်	ပညာအေနနဲြဖစြ်ဖစ၊်	ယူတတသ်အူဖို

ေကာငး်ကျိးြဖစထ်နွး်စရာေတခွျည်းပါပ။ဲ

သမိုငး်စဉတ်စေ်လာက်	အေကာငး်နဲြဖစေ်စ၊	အဆိုးနဲြဖစေ်စ၊

ထငရှ်ားေကျာ်ကားခဲ့သမူျားရဲ	စာတစလ်ုံး၊	စကားတစခ်နွး်(များ)ဟာလည်း

စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်ပါတယ်။	ဒစီာတစလ်ုံး၊	စကားတစခ်နွး်ကေနပးီ

ကာယကံရှင	်ပဂုိလအ်ေကာငး်နဲ	ဆက်စပေ်နတဲ့	သူေခတ၊်	သူဝနး်ကျင၊်

သူေနာက်ခေံတကုိွ	ဆန်ထတု်ကည့်ြမငလ်ို	ရိုငပ်ါတယ်။	သတူိုေရးခဲ့တဲ့စာ၊

သတူိုေြပာခဲ့တဲ့စကားေတဟွာ	သတူိုရဲစတိေ်နသေဘာ၊ကုိယ်ကျင့်တရား၊

ြဖစတ်ည်ရှငသ်နမ်​များနဲအတ	ူသတူိုရဲေလာကကီးကုိ	လမှး်ကည့်လို	ရိုငတ်ဲ့

ြပတငး်ေပါက်သဖယ်ွ	ြဖစေ်နကပါတယ်။

“ကည်……ပြဲပတန်ဲ	နြံပားစားချငတ်ယ်”

အားလုံးသိကတဲ့	စာေလးတစေ်စာင	်(စကားေလးတစခ်နွး်)ပါ။

ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်ရဲစာ၊	ဗိုလခ်ျပရဲ်	ုိးသားေြဖာင့်မတမ်​၊



အေဆာငအ်ေယာငပ်ကာသန	ကငး်မဲ့မ​၊	ကီးေလးတဲ့	အမျိးသားေရးတာဝနမ်ျား

ဖစိးီေနတဲ့ကားက	ုိးစငး်စာွ	ထက်ွေပလာတဲ့	ပကတြိဖစငမ်​…

တစဆ်က်တစစ်ပတ်ည်း..ေတးွမယ်ဆိုရင	်အများကီးဆင့်ပာွးလာိုငစ်ရာ

စာ(စကား)ေလးတစေ်စာငြ်ဖစပ်ါတယ်။

“ေသာ်…ဘုတပစ်၊်	မငး်လည်းပါသကုိး”

ဂျးလးီယက်ဆဇီာရဲ	စကားြဖစေ်ကာငး်	အားလုံးသိကပါတယ်။

သူ၀မး်ဗိုက်ထ	ဲစိုက်ဝငေ်နတဲ့ဓား	ေတ၊ွ	ယုိစးီလာတဲ့	ေသးွေတွကားမာှ	အ့ံသစာွ၊

နာကည်းစာွ၊	မယံုိုငစ်ာွနဲ	ြမည်တမး်ရငး်	ေသးွအုိငထ်	ဲေခလွ	ဲကျသာွးခါနးီ	ဆဇီာရဲ

ေနာက်ဆုံးစကား	ဒစီကားေလးကုိ	ဆငြ်ခင်ကည့်မယ်ဆိုရငလ်ည်း	​ပေ်ထးွလတှဲ့

သက်ဦးဆပံိုငစ်နစ၊်ေခါငး်ေဆာငန်ဲေနာက်လိုက်တိုရဲ	ဆက်ယ်ွမ​၊	သစာပျက်ယွငး်မ​၊

အနးီဆုံးလရဲူ	လိ၀ှက်ကံစည်မ​၊	သတသိေံဝဂရဖယ်ွ၊	သငခ်နး်စာယူဖယ်ွများကုိ

ေြပာြပေနတဲ့	စကားတစခ်နွး်…။

“ေပါငမ်နု်မရိှရင	်ကိတမ်နု်စားကပေစေ့ပါ”့

ဒါဟာလည်း	၁၈	ရာစြုပငသ်စေ်တာ်လနှေ်ရးကီး	စတငေ်ပါက်ကဲွဖို

နးီကပလ်ာတဲ့	ကာလေလးမာှ	ထက်ွေပလာတဲ့	စကားြဖစပ်ါတယ်။လ၀ီူ	၁၆ရဲမဖိရုား

ေမရီအငတ်ွိငး်နက်ရဲစကား။	ဆငး်ရဲငတြ်ပတေ်နတဲ့	ပါရီမိသူမိသားလထူရဲု

စားရမဲ့ေသာက်ရမဲ့	ဒဗုိကရကပေ်ဘးက်ုိ	မစာမနာ	ေြပာရက်ခဲ့တဲ့	ဧကရီမကီးရဲ

စကားြဖစပ်ါတယ်။	မဖိရုားကီးအဖို	စားစရာေပါငမ်နု်မရိှြခငး်ေနရာမာှ	ကိတမ်နု်ကုိ

အစားထိုးလို	ရိုငတ်ယ်	လို	ထငခ်ဲ့ပါတယ်။	သေူကာငး်မျိးနဲ	ဆငး်ရဲသား

ေကျးေတာ်မျိး၊ကနေ်တာ်မျိးအကားက	ကီးမားလတှဲ့	လတူနး်စားဘ၀အသိ

ကွာဟချက်ကုိ	ြပလိုေနပါတယ်။	ဘစတးီအကျဉး်ေထာငရဲ်	ဗးူ၀တခံါးကီး	ကျိးပျက်

ပငွ့်ထက်ွသာွးေစဖို	ထမိနှတ်ိုးေဆာင့်ကတဲ့	အေကာငး်ရငး်ေတထွမဲာှ	မဖိရုားကီးရဲ

ဒစီကား	တစခ်နွး်လည်း	အပါအဝငြ်ဖစပ်ါလမိ့်မယ်။



‘သမိုငး်မတငွေ်ပမယ့်	သမိုငး်ဝငေ်နတဲ့စကားများ’လို

ေခါငး်စးီတပလ်ိုက်တဲ့	ဒစီာမာှ	အလားတ	ူစာ(စကား)များကုိ

အလမှး်မသီေလာက်ေကာက်တုေ်ဖာ်ြပသာွးမယ်လို	ရည်ရွယ်ပါတယ်။စကားေတရဲွ

ေနာက်ခြံဖစရ်ပန်ဲ	အကျိးဆက်ြဖစရ်ပေ်တကုိွလည်း	အလျဉး်သင့်သလို

ေြပာဖိုကိးစားကည့်ပါမယ်။	ကမာ့	သမိုငး်မာှ	အဲဒ	ီလို	‘ရာဇဝငတ်ငွ’်

ေလာက်တဲ့အထငက်ရစကားေတ	ွရိှခဲ့သလို	ရာစမုျားစာွ	ရှည်ကာပ	ီြဖစတ်ဲ့

ြမနမ်ာ့သမိုငး်မာှလည်း	ရာဇဝင(်သမိုငး်)တငွမ်ယ့်	စကားေတ	ွရိှေနပါတယ်။

ဒစီကားေတ	ွကုိ	ေြပာခဲ့သေူတ	ွကလည်း	ပဂုိလအ်မျိးမျိး၊

စုိက်အမျိးမျိးရိှကပါတယ်။	ဒစီကားေတကွ	သယ်ေဆာငလ်ာ	မယ့်	ဆငြ်ခင်

လှုံးသငွး်ဖယ်ွေတကွေတာ့	ကနေ်တာ်တိုတစေ်တရဲွ

ခစံားစပုယူ်ိုငမ်​အငအ်ားအေပမာှ	မတူည်ပးီ	အမျိးစုံ	ကဲွြပားိုငပ်ါတယ်။

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ၊်	သမိုငး်ဆိုတာ	ယူတတရ်င	်မာှးမနှခ်ွဲြခားိုငတ်ဲ့	(အေမာဟ)

အသိာဏ	်ပညာအတက်ွ	အေထာက်အကူြပိုငတ်ာချည်း	ြဖစပ်ါတယ်။

ကနေ်တာ်တိုဟာ	အတတိရဲ်	အကျဉး်သားများ	မြဖစဖ်ို၊	အနာဂတရဲ်

မခိငဖ်ခငေ်ကာငး်များြဖစဖ်ို၊	ပစပနရဲ်	သားသမးီေကာငး်များြဖစဖ်ို

အေရးကီးလတှယ်မဟုတပ်ါလား။

*



ေစာလံု၊ေစာင့်ပါခလှည့်

(နရသċဟပĎတđ)

ပဂုရံာဇဝငမ်ာှ	ထငရှ်ားခဲ့တဲ့	နရသဟီပေတမ့ငး်ရဲ

စကားတစခ်နွး်ြဖစပ်ါတယ်။	ငယ်မည်	မငး်ေခးွေချး	ေခ	နရသဟီပေတဟ့ာ

ပဂုရံာဇဝငမ်ာှ	ြဖစရ်ပစ်ုံလငလ်တှဲ့	ဘုရငတ်စပ်ါးပါ။	အမျက်ေစာငမ်ာန်ကီးြခငး်၊

စည်းစမိယ်စမ်းူြခငး်၊	အသိာဏန်ည်းြခငး်၊	အဆငမ်ြခင	်အေဆာတလျင်

ဆုံးြဖတအ်မနိ်ေပးြခငး်စတဲ့	စုိက်လကဏာေတနွဲ	ြပည့်စုံသလူို	ဆိုပါတယ်။

သူလက်ထက်မာှ	ထးူထးူြခားြခား	(လိုိဆိုရမယ့်)	ြဖစရ်ပေ်တ	ွကလည်း	အများသား။

မဖိရုားကီး	ဖာွးေစာဟာ	အမတဲေစအနးီကပထ်နိး်မတေ်နရတဲ့	ဘုရငပ်ါတဲ့။

“ေစာလုံ၊ေစာင့်ပါလည့်ှ”။	ဒစီကားြဖစေ်ပလာပုံက	ဒလီိုပါ။

ေလွရာသမီာှ	ေရဖျနး်ကစားမြဲဖစတ်ဲ့	နရသဟီပေတဟ့ာ	နနး်ေတာ်ကေန

ြမစဆ်ပိအ်ထ	ိအမိုးအကာအြပည့်	တတဲနး်လျားရှည်ကီးကုိ	ထိုး၊	ြမစဆ်ပိမ်ာှလည်း

မငး်တေဲဆာက်ေစပးီ	ေရကစားေလရိှ့ပါတယ်။ေမာငး်မမဿံိ	အစုံအလငန်ဲပါ။

ဒပီွဲတစပ်ွဲ	မာှ	မဖိရုားေစာလုံကုိ	“မျက်စ၊ိ	မျက်ာှ၊	ဦးဆရံမး်ရမး်စတွေ်အာင	်ေရပက်”

လိုေမာငး်မငယ်တစဦ်းထ	ံကျတိ	်မာှထားပါတယ်။	ေစာလုံ	ဆိုတာက	နရသဟီပေတ့

အလနွေ်ြမာက်စားချစ်ကည်တဲ့	မဖိရုားငယ်	တစဦ်းပါ။	အချစ်ကီးသမူို

ခပ်ကမး်ကမး်ကေလး	ကျစီယ်တဲ့သေဘာပါ။	ေမာငး်မမဿံိေတအွလယ်မာှ

ေစာလုံဟာ	ေရမနွး်ပးီ	၀းဝါးပိလ	ဲအရှက်တကဲွြဖစခ်ဲ့ရပါတယ်။	ဒါကုိ

နရသဟီပေတ	့တဟားဟားနဲ	ရယ်ပွဲဖွဲ၊	ဘုရငရ်ယ်	ေတာ့	အားလုံးကလည်း



လိုက်ရယ်ကေပါေ့လ။

ေစာလုံဟာ	ငယ်ရွယ်ေချာေမာသေလာက်	အလဂှဏုန်ဲ

မာနမ်ာနကီးရတဲ့အထ	ဲေရသဘငပ်ွဲမာှ	အရှက်တကဲွြဖစခ်ဲ့ရေတာ့	မငး်ကီးအေပ

အမျက်သိုလှုံးနာပးီ	ပွဲေတာ်စာ(ထမငး်အုပ)်မာှ	အဆပိခ်ပပ်ါေရာ၊

ဒအီမ​ေပသာွးေတာ့	မငး်ကီးက	ေစာလုံကုိ	စစေ်မးပါတယ်။	ေစာလုံက

“ဟယ်….ပနး်ပတွသ်ည်ေြမး၊	နင့်ကုိ	ငါလပုေ်ကးေမးွြမ၍	ငါကုိ့နင်

သေူကာငး်ြပလင	်ဤသိုေသာကုိယ်ြဖစ၍်	အထငအ်ရှားရိှပးီမ	ှေမာငး်ငယ်ကုိ

ှတထ်ည့်၍	အဝတအ်စားဦးဆစံတွေ်အာင	်နငလ်ပုေ်သာေကာင့်	နင့်ကုိငါ

လှုံးေထာင့်၍	ကံသည်”	လို	ြပနေ်ြပာပါတယ်။

“ပနး်ပတွသ်ည်ေြမး”	ဆိုတဲ့စကားလုံးဟာ	နရသဟီပေတရဲ့

မျိးုိးဇာစြ်မစကုိ်	လနှ်ပးီ	ငယ်ကျိးငယ်နာေဖာ်လိုက်တဲ့စကားပါ။	ဒစီကားလုံးကုိ

ဘုရငမ်ခံိုငပ်ါဘူး။	ဒါအ့ြပင	်အဆပိခ်ပလ်ပု်ကံတယ်	ဆိုတာကလည်း

အဆုံးစနွေ်သာ	ရာဇဝတြ်ပစမ်​ဆိုေတာ့….

ပနး်ပသဲမားေတေွခ	သကံျပစ်ငလ်ပုခ်ိုငး်ပးီ	“ဖိုထိုးကျပတ်ငသ်တေ်စ”

အမနိ်ချပါတယ်။	မဖိရုား	ေစာလုံဟာ	ခုစှရ်က်လုံးလုံး	အဓိာနဝ်င၊်

သတီငး်သလီေစာင့်ပးီမ	ှသကံျပစ်ငတ်က်တယ်လို	ဆိုပါတယ်။	သလီဂဏုေ်ကာင့်

မးီသုံးကိမေ်သပးီမ	ှငါသည်	ခဏချငး်ကမး်၍	ေပျာက်ေစသားလို	အဓိာန်ပးီ	အနစိ

ေရာက်သာွးပါတယ်။

နရသဟီပေတမ့ငး်ဟာ	ေစာလုံကုိသတ်ပးီေနာက်

စက်ေတာ်ေခချနိေ်ရာက်ရင	်ေယာငယ်မး်	တမး်တ	ေခမပိါတယ်တဲ့။	အခါတိုငး်

သအိူပရ်ာအဝငမ်ာှ	ေထးွေပွေချာ့သပိ	်ခစားရသဟူာ	ေစာလုံြဖစခ်ဲ့တာကလား။

ဒေီတာ့	မငး်ကီးဟာ	အိပရ်ာဝငတ်ာနဲ	ြမည်တမး်ပါေတာ့တယ်။	“ေစာလုံ…

ေစာင့်ပါခလည့်ှ၊	ေစာလုံ….ေစာင့်ပါခလည့်ှ”တဲ့။



ေစာလုံကုိစရီင်ပးီပါပေကာလို	မဖိရုားေစာ	သတေိပးေတာ့မှ

ငါးမာှးပရီယ်လို	လှုံးေကကဲွပးီ	အိပမ်ေပျာ်ိုငြ်ဖစရ်ပါတယ်။

မဟာေထရ်ဆရာေတာ်	တရားနဲဆုံးမမ	ှအတနအ်သင့်	ေဝဒနာေြပပးီ	“ေနာင်

ငါမျက်က့ဲေသာ်	လဆွဲဆယ်ရက်ထားပးီမ	ှအချငး်ခပသ်မိး်ကုိ	ေမးြမနး်စစိစဦ်း၊	ပးီမှ

စရီငသ်င့်သ	ူစရီင၊်	လတသ်င့်သ	ူလတေ်စ”	လို	မနိ်မာှသတဲ့။

*

ချစခ်ငေ်လးစားအပေ်သာ	မတိေ်ဆ.ွ.။	ကနေ်တာ်တိုမာှ

ကိေလသာအကမး်စားေတ	ွအခရိှံေနေလ	ေတာ့	တစစ်ုံတစခ်	ုမမိကုိိ

ထခိိုက်လာတယ်လို	ထငြ်မငယူ်ဆလိုက်တဲ့အခါ	ြပငး်ထနတ်ဲ့	ေပါက်ကဲွမ​ေတွ

ထက်ွေပလာတတ်ကပါတယ်။	အဲဒ	ီေပါက်ကဲွမ​ရဲ

ြဖစစ်ဉေ်နာက်ခအ့ေကာငး်ရငး်ေတထွမဲာှ	တရားခဟံာ	“သ”ူပ	ဲြဖစေ်နတတ်ပးီ

“မမိ”ိရဲအြပစမ်ရိှဘူးလိုလည်း	ယူဆတတ်ကပါတယ်။	သူေကာင့်၊	ဒငး်ေကာင့်…

ငါက့ဲသိုေသာ	သကုိူများ	စသည်ြဖင့်	အတမာနမ်ာန၊	ေဒါသမးီအဆပိ်

ေတာက်ေလာငပ်ျံှံ	လာတဲ့	အခါမျိးမာှ	မေြပာသင့်တာေြပာမ၊ိ	မလပုသ်င့်တာ

လပုမ်နိဲ။

နရသဟီပေတက့ေတာ့	“ေစာလုံ၊ေစာင့်ပါခလည့်ှ”လို	လနွခ်ဲ့တဲ့စှေ်ပါငး်

၇၀၀	ေကျာ်ကတည်းက	ြမည်တမး်ေရရွတခ်ဲ့ဖးူပ။ီ

*



ကျနစ်စသ်ား	ငါကုိ့ခိုးပီ

(မငēĒĎစĉလčĒ)

ကျနစ်စသ်ားအေကာငး်ဟာ	ြမနမ်ာရာဇဝငမ်ာှေတာ့	လသူအိများဆုံးလိုိ

ဆိုိုငပ်ါတယ်။	သရဲူေကာငး်	မငး်ေယာကျာ်းတစဦ်းအေနနဲ	ကျနစ်စသ်ားကုိ

ဗဟုိြပပးီ	ြဖစေ်ပခဲ့တဲ့	အြဖစသ်နစေ်တဟွာလည်း	အမယ်စုံ	လပှါတယ်။

လက်ံုးလှုံးြပည့်၀ပုံ၊	အနစန်ာခပံုံ၊	ေကျးဇးူသစာေစာင့်သပိုံစသည်ြဖင့်	ေလးစား

အားကျစရာ	များနဲ	ကျနစ်စသ်ားရဲ	ရာဇဝငဟ်ာေရာငစ်ုံေတာက်လို	ေနေတာ့တယ်။

အနစိေရာက်	ခါနးီ	အထ…ိ	သားရာဇကုမာရ	လှဒါနး်ေသာ	ေရဆငး်တကုို

ဖးူေြမာ်ပေူဇာ်ခဲ့တဲ့	ေနာက်ခဂံေူြပာက်ကီး	ေကျာက်စာအထ၊ိ

ကျနစ်စသ်ားကီးအေကာငး်ဟာ	ေဆးေရာငစ်ုံြမငကွ်ငး်ကျယ်

ဇာတလ်မး်ကီးြဖစေ်နပါ	တယ်။

သမိုငး်တငွ/်ဝငစ်ကားများအေကာငး်များ	ေြပာြပေနတဲ့

ဒေီဆာငး်ပါးေလးမာှေတာ့	ကျနစ်စသ်ားရဲ	အဲဒ	ီလသူမိျားပးီ

ဇာတလ်မး်စုံေတထွကဲတစခ်ေုသာြဖစရ်ပန်ဲ	တစခ်နွး်ေသာစကားကုိ

ြပနေ်းချငပ်ါတယ်။

ဒစီကားကုိေြပာခဲ့သကူ	(ဇာတလ်မး်တစပ်ဒုအ်ေနနဲ	ကျနစ်စသ်ားက

ဟီးုိးဆိုရင	်ဗလီနိအ်ြဖစ	်ပါဝင	်ခဲ့သ)ူ	ေစာလးူမငး်	ြဖစပ်ါတယ်။	ေစာလးူမငး်လို

မငး်တစပ်ါးဆကီများ	သမိုငး်ဝငစ်ကားတစခ်နွး်	ရိ်ုငေ်ကာငး်ပါရဲလားဆိုရင…်

ဒလီိုပါ။



အားလုံးသိပးီြဖစတ်ဲ့အတိုငး်	အနပ်ွဲ(ေကွအန)်ေလးတစခ်ု

အေကာငး်ြပပးီ	(ယုိးမယ်ဖွဲပးီ)	မငး်ေစာလးူနဲ	ဥဿမိစား

ငရမနတ်ိုအချငး်များကရာက	ငရမနက်	ပဂုကုိံ	ပနုက်နခ်ဲ့ပါတယ်။	ေရအား

ကည်းအားနဲ	ချလီာတဲ့	ရနသ်တူပေ်တ	ွြပည်ေတာ်သာကနး်ကုိ

ေရာက်ပလီိုလည်းကားေရာ	ကျနစ်စသ်ားကုိ	အလျငခ်ျေီစပးီ	မငး်ေစာလးူက

ေနာက်တပမ်ြပချခီဲ့ပါတယ်။	ကျနစ်စသ်ား	စစေ်ရးေသနဂ	လမိာလတှာ	ကုိသတိဲ့

ငရမနက်	ဒအီတိုငး်	စစမ်ျက်ာှမဖငွ့်ဘဲ	ပရိယာယ်ဆငပ်ါတယ်။	ဆငပ်ုံက	ဆငခ်ငး်

ြမငး်ခငး်	မသာ	တဲ့၊	နမ်ျားတဲ့အရပမ်ာှ	ှီးနဲဆငု်ပလ်ပု၊်	ေပါငး်ဝနး်တင၊်

ရဲမက်အုပေ်တ	ွလပု်ပးီ	အေယာငေ်ဆာင	်တပခ်ျ	လိုက်တာပါပ။ဲ

ြပည်ေတာ်သာကနး်ကုိ	ညဘက်ေရာက်လာတဲ့	ပဂုတံပေ်တွ

အဖိုမိုးချပ်ပ။ီ	ေနာက်ေနမ	ှတိုက်မယ်ဆိုပးီ	တပခ်ျေနခဲ့ပါတယ်။

ညဉ့်(လေရာငရီ်ဝင)်မာှ	ငရမနက်	စစေ်ရးငငစ်စြ်မေတာ့	မငး်ေစာလးူက	မဆငမ်ြခင်

လိုက်တိုက်ပါသတဲ့။	ငရမနပ်ရိယာယ်မာှ	ေစာလးူမငး်	သက်ဆငး်ရပါတယ်။

ဆငေ်တာ်သနြ်မနစ်ာွ	နမ်ာှ	ကနံစေ်တာ့မ	ှမငး်ေစာလးူ	ဆငေ်ပက

ဆငး်ေြပးေတာ့တယ်။	တပလ်ည်း	ပျက်ပါတယ်။	ကျနစ်စသ်ား	ကုိယ်တိုင်

ေတာငခ်ငွအ်ရပက်ေန	ြမငး်နဲတစည်ဉ့်လုံး	ငှခ်ဲ့ရပးီ	မိုးေသာက်မှ

ပဂုြံပနေ်ရာက်ပါတယ်။	နနး်ေတာ်က	မှးမတဝ်နေ်တကွ	မငး်မဲ့ပြီဖစလ်ို

ထးီနနး်စပံါလို	နနး်အပတ်ာကုိ	“ငါ့အရှင	်ရိှမရိှ	စးူစမး်ဦးမည်၊	ငါအ့ရှငရိှ်ေသာ်	ယူ၍

နနး်တငမ်ည်”လို	မငး်ေြမာက်တနဆ်ာငါးပါးကုိ	ေရစည်းခုံေရှေတာ်မာှပထဲား။

ြပနေ်တာ်သာကနး်ဘက်	ြပနထ်က်ွပါတယ်။

ဒအီချနိမ်ာှ	မငး်ေစာလးူကေတာ့	ေညာငေ်ခါငး်ထ	ဲဝငပ်နုး်ရငး်

ထမငး်သုံးနပင်တခ်ဲ့လို	လက်စပွကုိ်	ထငး်ေခသွမားရဲ	ထမငး်ထပုန်ဲလစဲားခဲ့ရာက

အဖမး်ခရံပးီ	ငရမနရဲ်	အကျဉး်သားြဖစလ်ိုေနပါပ။ီ]

ကျနစ်စသ်ားဟာ	ရနသ်ူစခနး်ထကုိဲ	စနွ်စားထိုးေဖာက်၊



မငး်ေစာလးူအချပခ်နး်ထ	ိအေရာက်ဝင်ပးီ	မငး်ေစာလးူကုိ	ပခုံးထက်	ထမး်ပါတယ်။

ဒအီချနိမ်ာှ	အသိာဏန်ည်းလတှဲ့	မငး်ေစာလးူကံပုံက-

“ကျနစ်စသ်ားဟာ	ငါခ့မည်းေတာ်	မျက်ဖးူသသ၊ူ	ငါလည်း	မျက်ဖးူသသူ

ြဖစသ်ည်”တဲ့။

မဏစိာမငး်သမးီကုိ	အေကာငး်ြပပးီ	အေနာ်ရထာမငး်ကီး

လက်ထက်က	မငးမ်ျက်သင့်ပးီ	ကျနစ်စသ်ား	ထက်ွေြပးခဲ့ရတဲ့အြဖစ။်	ေနာက်

သူလက်ထက်မာှပ	ဲမဖိရုားခငဦ်းနဲ	အဆက်အသယ်ွရိှြပနတ်ယ်ဆိုပးီ	စည်းစမိက်

တု၊်	ေအာက်ဒလသို	ပိုခဲ့ြပနတ်ဲ့အြဖစ	်(မှးမတေ်တကွ

အေနာ်ရထာမငး်ကီးလက်ထက်ကတည်းက	ကျနစ်စသ်ား	ပနုး်ေရှာငခ်ဲ့ဖးူရာမာှ

မငး်ကီးကုိယ်တိုင	်ယူချငမ်တတရိှ်ရေသး။	ယခလုည်း	ကျနစ်စသ်ားလို	ပဂုိလ၊်

ကုိယ်ေတာ်နဲ	မကွာစေကာငး်)လို	ေြပာကမ	ှြပနေ်ခခဲ့တဲ့အြဖစ…်။

ဒြီပဿနာကုိ	မငး်ေစာလးူ	ြပနေ်တးွမိပးီ…

“ကျနစ်စသ်ား	ငါကုိ့သတလ်ို၍	ခိုးသည်ြဖစသ်ည်”လို	ဆုံးြဖတပ်ါသတဲ့။

ဥဿမိစားသူကုိ	ပရိယာယ်ဆငစ်စြ်ပ၊အကျဉး်ချထားတဲ့	ငရမနကုိ်ေတာ့

“ငရမနက်ားငါ့အထနိး်ေတာ်သား၊	ငါငှ့်တစဖ်က်တစေ်ယာက်ိုစိုဖက်ြဖစခ်ဲ့တဲ့လ၊ူ

ငရမန	်ငါကုိ့မသတတ်နရ်ာ”လို	ဆုံးြဖတပ်ါသတဲ့။

ဒလီိုကံပးီ	ကျနစ်စသ်ားရဲ	ပခုံးထက်ကေန	မငး်ေစာလးူအား

ကုနး်ေအာ်လိုက်တဲ့	စကားကေတာ့…

“ကျနစ်စသ်ား….ငါကုိ့ခိုးပ”ီ	တဲ့။

ဒအီချနိက်ေလးမာှ	ကျနစ်စသ်ားဘယ်ေလာက်

ထခိိုက်တနုလ်​ပသ်ာွးေလမလ။ဲ	စဉး်စားကည့်မ	ိပါတယ်။(ခမည်းေတာ်လက်ထက်၊

သူလက်ထက်၊	ငါ့မာှေတာ့	သစာေစာင့်သလိိုက်ရတာ	၊	ခငဦ်းနဲ	ပတသ်က်တဲ့

လှုံးသားကုိေတာင	်အေကကဲွခံပးီ	ငါမ့ာှ	ကျိးွံလိုက်ရတာ	။	ပဂုမံာှ	မှးမတေ်တကွ



နနး်အပ	်တာေတာင	်သရိှူရင	်သူကုိရှာပးီ	နနး်ြပနတ်ငမ်ယ်ဆိုပးီ	ရနသ်အူကား

စနွ်စားဝငေ်ရာက်	သူကုိ	ကယ်ခဲ့	တာ..။	ဒလီိုအေြခအေနမာှ	သ	ူဒလီိုေအာ်ေနြခငး်။

ငရမနတ်ပေ်တလွည်း	မငး်ေစာလးူေအာ်သေံကာင့်	ဖိင်ဖိငထ်ကပါပ။ီ

ဒအီချနိမ်ာှ	ကျနစ်စသ်ားဖို	လပုစ်ရာတစခ်ပု	ဲရိှပါေတာ့တယ်။မငး်ေစာလးူကုိ

ပခုံးေပက	ပစခ်ျ။	ကုိယ်လတွု်နး်ေြပးဖိုပါပ။ဲ

မငး်ေစာလးူကေတာ့	သူရဲိုစိုဖက်၊	သူရဲ	အထနိး်ေတာ်သား၊

သနူဲေကွအနက်စားဖက်၊	သေူပးလို	ဥဿကုိစားရတဲ့	မိစားြဖစသ်၊ူ	“ငါ့ကုိ

မသတတ်နရ်ာ”	လို	သထူငြ်မငယံု်ကည်လွဲခဲ့သ	ူငရမနက်	အရုာအရပမ်ာှ

ကွပမ်ျက်တာကုိ	ခလံိုက်ရပးီ	ဘ၀ဆုံးခဲ့ပါတယ်။

အသိာဏဆ်ငြ်ခင်ပးီ	နည်းပဆီိုမြှဖင့်	အေတးွမာှး၊

အေြပာမာှးအလပုမ်ာှးေတကွ	တစသ်တီစတ်နး်ကီး	ေပလာပါေတာ့တယ်။	အဆိုးကုိ

အေကာငး်ထင၊်အေကာငး်ကုိ	အဆိုးထင	်ယူဆ၊	ဆုံးြဖတ၊်	အယုတကုိ်အြမတထ်င၊်

အြမတကုိ်	အယုတထ်င၊်	အေြဖာင့်ကုိ	အေကာက်ထင၊်	အေကာက်ကုိ	အေြဖာင့်ထင၊်

အစစကုိ်	အတထုင၊်	အတကုို	အစစထ်င။်	ဒါမျိးကုိ	ဝိပဋပိတိလို	ေခေကာငး်

မတှသ်ားရဖးူပါတယ်။	ေဖာက်ြပနစ်ာွ	သြိခငး်တဲ့။

ေမာဟတရားများ	ဖုံးလမး်ရင်

အငမ်တနေ်ကာက်စရာေကာငး်လပှါတယ်။	ေစာလးူဟာ	အနုိဒေဒ၀ေခ

အေနာ်ရထာမငး်ကီးရဲသားေတာ်အရငး်ပါ။	ဘမျိးဘုိးတ	ူမဟုတတ်ဲ့အြပင်

မျိးကနး်မျိးဆတုေ်စတဲ့သားလို	ဆိုိုငပ်ါတယ်။	မနှး်နနး်ရာဇဝငက်ေတာ့	သူကုိ

“လပုရ်ည်	ကံရည်မရိှ၊	မှးကီး	မတရ်ာတိုကုိလည်း	လှုံးမကည်ရိှေအာင်

ြပတတေ်သာ	အေလရိှ့၏	။	ခမည်းေတာ်တည်ေသာ	ေရစည်းခုံ	မပးီသည်ကုိလည်း

မလပု၊်ပညာရိှတို	ေလာက်ေသာစကားကုိလည်း	မယူ၊	အေပျာ်အရင်ငှ့်သာ	ေန၏	”။

လို	မတှခ်ျက်ေပးထားပါတယ်။



ကနေ်တာ်တိုတစေ်တ	ွကုိယ်တိုငန်ဲ	ကနေ်တာ်တိုရဲတ၊ူ	တမူ၊	ညီ၊	မှ၊

သားသမးီ	လငူယ်ေလး	များအတက်ွ	မမိဝိနး်ကျငမ်ာှ	ရိှတဲ့ထေိတွဆက်ဆေံနရေသာ

အသိုငး်အဝုိငး်	အဖွဲအစည်းမာှ	ဘယ်သ	ူကေတာ့	ကုိယ့်အတက်ွ

ေကာငး်ကျိးြဖစေ်စမည့်သ၊ူ	ဘယ်သကူေတာ့	ဆိုးကျိး	ြဖစေ်စမည့်	သ	ူဆိုတာ

ခွဲြခားနားလည်ထားိုငဖ်ို	အေရးကီးလပှါတယ်။

“ကျနစ်စသ်ား	ငါကုိ့ခိုးပ”ီလို်	ေစာလးူပ	ဲေအာ်ပါေစ။

ပဂုေံခတက်	အဲဒ	ီေအာ်သကုိံ	ပဲ့တငမ်ြပနမ်ပိါေစနဲ။

သဲ့သဲ့ကားမရိငလ်ည်း	သူအသကုိံ	သူဆပီ	ဲြပနပ်ိုေပးကဖိုပ	ဲြဖစပ်ါတယ်။	“ဟယ်…

မငး်ညစ.်.”ဆိုပးီ	ပစခ်ျခလံိုက်ရတာ	ဟာ	တကယ်ေတာ့	ေစာလးူမငး်	အေနနဲ

ကျနစ်စသ်ားရဲ	ပခုံးထက်ကသာမက	အားကုိးယံုကည်ထိုက်ေသာ	အမနှတ်ရား

ေပကေန	ပစခ်ျခလံိုက်ရတာ	ပါ။

သပိကုိ်	အကျနာပါတယ်။ဘ၀ဆုံးတဲ့အထပိါ။

*



ငါမအိုေသး

(အĎလĉငēĒစညēသč)

သူကုိ	ဖာွးြမငခ်ျနိမ်ာှ	စည်ကီးက	မတးီဘဲ	အလိုလိုြမည်၊

ဥကသတခံါးကလည်း	မဖငွ့်ဘဲ	အလို	လိုပငွ့်၊	ဒလီို	နမိတိထ်းူေတနွဲ	သတငး်ကီးခဲ့တဲ့

အေလာငး်စည်သ။ူဘုိးေတာ်ကျနစ်စမ်ငး်ကီးက	သူကုိ	ရငခ်ငွထ်	ဲပိုက်ပးီ	“ငါကား

ငါေ့ြမးနနး်ကုိ	ေစာင့်ငှ့်ပါသည်သာ”လို	မနိ်ပးီ	ကေလးငယ်အရွယ်ကတည်းက

ဘိသက်ိသနွး်ြခငး်	ခယူံခဲ့ရတဲ့	အေလာငး်စည်သ။ူ	ိုငင်တံစန်တံစလ်ျား

ေဖာငန်ဲခရီးထက်ွ၊	တိုငး်ခနး်	လည့်ှလည်ပးီ	အခတုိုင်

အေဖာငေ်တာ်ဦးဘုရားေစတမီနှသ်မ	သတူည်ခဲ့တာလို	ေြပာစမတှြ်ပရ	တဲ့

အေလာငး်စည်သ။ူ	တရိူယာငါးပါးလယ်ွ၊	ေကျာက်ုပေ်တေွသာ်မ	ှ“ငါ့ေဘးေတာ်

အေနာ်ရထာမငး်ေစာ	တည်ထားမာှကားခဲ့ပါလျက်	ငါလာသည်ကုိ	ပသိုေကာင့်

မတးီမမ​တကု်နသ်နည်း”	လို	သကူ	ေြပာလိုက်	တဲ့အခါ	ေကျာက်ုပေ်တွ

အသက်ဝင်ပးီ၊	တးီက၊မ​တ်က	လပု်ကရတယ်ဆိုတဲ့	အေလာငး်စည်သ…ူ။

ဒရီဆနတ်ယ်ပေဲြပာေြပာ၊

ဆတွပ်ျံအ့ံေမာဖယ်ွြဖစရ်ပမ်ျားနဲအတိပးီေနတယ်ပ	ဲဆိုဆို၊	သရိီသိ

ဘ၀နာဒတိျာပ၀ရကတိသဓုမရာဇာ	မဟာဓိပတနိရပတစိည်သဘဲွူခခံဲ့ရတဲ့

အေလာငး်စည်သမူငး်	အေကာငး်ဟာ	ကနေ်တာ်တိုငယ်စဉက်	ကားနာခဲ့ရတဲ့

အိပရ်ာဝငပ်ုံြပငခ်နး်မာှ	စွဲမက်စရာ	အေကာငး်	ဆုံးြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။

အေလာငး်စည်သအူေကာငး်	စဉး်စားလိုက်ရင	်ထပိဆ်ုံးမာှ



ေပလာတာကေတာ့	ဦးေပါငး်ကျားငှ့်	ြမငး်ကျားရှင	်လစူမွး်ေကာငး်ပါပ။ဲ

အားလုံးလိုလို	သိကပါတယ်။ဗိုလ်​သဘငခ်စံဉ	်လက်ံုးဆန်ကးံဝါးလိုက်တဲ့အခါ

အသက်ကကီးပမီို	လက်ပျဉး်ကျေနတာကုိ	မှးမတတ်ိုက	“ရယ်ခိုး”ကပါတယ်။

မငး်ကီးက	သငး်တို	ငါကုိ့မစမွး်ပဟုီ	ရယ်ခိုးကေလသည်လို	အမတှထ်ားပးီ

တစေ်နမာှ…

“တရွူငး်ေတာငေ်ြခမာှ	ေနဝငလ်င	်ဦးေပါငး်ကျားငှ့်ြမငး်ကျားစးီ

ေယာကျာ်းတစေ်ယာက်	အိုငအ်ထက်လစုားတယ်ဆိုတာ	နငတ်ိုမကားသေလာ၊

သူကုိ	နငတ်ိုေလးေယာက်	ရေအာငဖ်မး်၊	မရလင	်နငတ်ိုကုိ	မျက်အ့ံ”

လိုတာဝနေ်ပးလိုက်ပါတယ်။	စစသ်ူကီးေလးေယာက်တိုလည်း

ေတာငေ်ြခထက်ွရပါတယ်။	မငး်ကီးက	ေရပနး်စာပငွ့်ြမငး်ကုိ	၀မး်မာှ	ဝတလ်ုံြဖရစ်

မြဲမစံာွ	ကပးီ	အိမဓ်ားလယ်ွလို	ဦးေပါငး်ကျားထပုန်ဲ	ေတာငေ်ြခကုိ

အြပငး်ငှခ်ဲ့ပါသတဲ့။	စစသ်ူကီးေလးေယာက်တို	အြပငး်လိုက်တဲ့အခါ	“တဖျဉ့်သနု်

ခာွတုံ	ချဉး်တုံ”	ြပ၊	ေညာငဦ်းကမး်ပါးေချာက်ဆငး်၊	ြမငး်ေရတိုက်၊	ေချာက်ကုိ

ြပနတ်က်၊	ဟုိြမငး်ေလးစးီကုိ	တိုက်ေဖာက်	လတွေ်ြမာက်ေအာင	်လပု်ပးီမှ

ဖိုးဦးကွငး်ြပငမ်ာှ	ြမငး်ေရးအမျိးမျိးြပကစားပါတယ်။	ပးီေတာ့	တစခ်ါ

ြမငး်ေလးစးီသားတိုကုိ	ေရှ	ေပါက်တုံ၊	ေနာက်ကေပါက်တုံ၊	လက်၀ဲေပါက်တုံ၊

လက်ယာေပါက်တုံ	ငှ်ပးီမ	ှမိေတာ်ြပနခ်ဲ့ပါသတဲ့။

မိုးေသာက်ညီလာခမံာှ	ဟုိေလးေယာက်ကုိ	“ဟယ်..အမတတ်ို၊

ြမငး်ကျားစးီေသာ	ခိုးသကုိူ	နငတ်ို	ေတွ၏	ေလာ”	လိုေမးတဲ့အခါ

စစသ်ည်အမတေ်လးေယာက်တိုက	“ေလာက်ဝ့ံေသာဘုရား၊	ြမငး်ကျားစးီသ	ူကား

လြူဖစဆ်နး်ကာ	မဟုတ်ယ်ှ၊	ဘီလးူြဖစရ်ာသည်၊	လြူဖစေ်သာ်လည်း

လမူည်ကာမဟုတ၊်	ကီးြမတေ်သာ	ဘုနး်တနခ်ိုးရှင	်ြဖစရ်ာသည်။	ကနေ်တာ်တို

ြမငး်ေလးစးီကုိ	ထားဘိ၍	ိုငင်ေံတာ်ဝယ်ရိှေသာ	ြမငး်သည်အေပါငး်တို

ဝနး်ရံဆးီဆို၍	ဖမး်ြငားေသာ်လည်း	မရိုငရ်ာ”	လိုေလာက်ကပါတယ်။



ဒအီခါကျမ	ှအေလာငး်စည်သမူငး်ကီးက	“ဟယ်…အမတတ်ို၊

နငတ်ိုငါကုိ့	အုိပဟူီ၍	မတှ်ကသည်။	ငါမအုိေသး”	လိုမနိ်ေတာ်မပူါတယ်။

အမတဗ်ိုလပ်ါတို	အလနွေ်ကာက်ရံွြခငး်	ြပငး်စာွရိှကုန၏်	တဲ့။

ဒဇီာတလ်မး်ကုိ	အိပရ်ာဝငပ်ုံြပငက်	နားေထာငခ်ဲ့ရကတည်းက

“အေလာငး်စည်သမူငး်ကီး	ပိုငလ်ိုက်ေလကွာ”	လိုသေဘာကျခဲ့ရပါတယ်။

အခထုလိည်း	“ငါမအုိေသး”	ဆိုတဲ့	ကးံဝါးသနံဲ	တရွူငး်	ေတာငေ်ြခက

ဦးေပါငး်ကျားငှ့်	ြမငး်ကျားရှငသ်ုပကုိ်	စှ်ခိက်မေိနတနုး်ပါပ။ဲ	သိုေပမယ့်…

ဘုနး်စမွး်လစူမွး်ြပခဲ့တဲ့	“ငါမအုိေသး”	မငး်ကီးရဲ

ေနာက်ြဖစရ်ပေ်လးတစခ်ကုို	သတရိလိုက်မတိဲ့	အခါမာှေတာ့	မျက်ေမာှက်ကတ်

စဉး်စားစရာေလးတစခ်	ုေပလာြပနပ်ါတယ်။

မငး်ကီးဟာ	တစခ်ါမာှေတာ့	ေရာဂါေဝဒနာမရိှဘဲ

အေကာငး်ပကတကိေန	ြဗနး်ခန	ဲမျက်လုံး	စှဖ်က်	ကွယ်သာွးခဲ့ဖးူပါသတဲ့။

အဲဒါဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	မငး်ကီး	ဒလီိုေတးွကံကျးရင့်လိုပါသတဲ့။

“ငါကား	ဘုနး်ကီးေသာမငး်၊	ဇမသေြပပငရ်ငး်သို	ေရာက်၍

သိကားေပးေသာ	အမည်ကုိ	ခရံေသာသ၊ူ	သရကနင်ါးပိုငး်၊	ဒကိဏ

သာခါေဗာဓိခက်တိုကုိ	ဘုရားုပေ်တာ်ထ၍ု	ကုိးကွယ်ရသ၊ူ	သနိး်ဃိုကနး်၊

မလာယုကနး်၊	မာနေ်အာငက်နး်သို	ေရာက်ခဲ့ပးီ	အထးူအထးူ	​ကည့်ဖယ်ွတိုကုိ

ြမငရ်သ၊ူ	ငါ့ဘုိးေဘးတိုသည်	ငါေ့လာက်	ဘုနး်တနခ်ိုးကီးမည်မထင”်

အဲဒ	ီ၀စကံီ၊	မေနာကံေကာင့်	“ကံကီးထိုက်”ပးီ

မျက်စကွိယ်သာွးခဲ့တာပါ။	အေလာငး်စည်သမူငး်ကီးဟာ	ခငပ်နွး်ကီးဆယ်ပါးမာှ

အပါအဝငြ်ဖစတ်ဲ့	ဝုဒါပစာယန-အသက်သကိာ၊	သိီလဂဏုဝ်ါ

အာစာရအမျိးစသည်တိုမာှ	မမိထိက်	ကီးြမတုိ်ေသအပသ်၊ူ	ဟိတကရ-ထမငး်၊

အေဖျာ်၊	အိပရ်ာ၊	ေနရာ၊အဝတ၊်	ပဆုိုးစေသာ	အာမသိနဲတကွ



တစစ်ုံတစခ်ေုကျးဇးူရိှဖးူသ.ူ.ဒီစှပ်ါးကုိ	ေစာ်ကားြပစမ်ာှးခဲ့ပ။ီ

ေကျးဇးူရှငဆ်ယ်ပါး	ခငပ်နွး်ကီးဆယ်ပါးကုိ	ြပစမ်ာှးသတူို	ခစံားရတဲ့

အြပစဆ်ယ်ပါးမာှ	နပံါတတ်စြ်ဖစတ်ဲ့	ကီးမားေသာ	ေဝဒနာမျိးခစံားရြခငး်နဲ

လုံးလုံးကီး	ကရံပါပ။ီ

ပညာရိှ	ဟူးရာတိုကုိ	ေမးတဲ့အခါ	ဘုိးေဘးတိုကုိ

ေစာ်ကားလိုဆိုတဲ့အေကာငး်	သရိပးီ	ပညာရိှတို	အစအီမနံဲ	ပဂုါရာမြပည်

တည်ေထာငစ်	သမဒုရာဇငမ်ငး်ကစလို	ခမည်းေတာ်	ေစာယွမး်တိုငေ်အာင	်မငး်

၄၄ဆက်	အုပတ်ိုကုိ	ေရနဲသနွး်၊	ေရအငး်ပျဉး်ဆက်ထား၊	ေရပနး်ခိုင၊်

ေရေပါက်ေပါက်များနဲ	ပေူဇာ်ဝနခ်ျ	မာနေ်လာ့ရိှခိုးမာှပဲ

မျက်လုံးြပနေ်ကာငး်ခဲ့ပါတယ်။	(မနှး်နနး်)။	ဒါေတာငမ်	ှ၄၄ဆက်	မငး်အုပေ်တကုိွ

အေလာငး်စည်သမူငး်	ပေူဇာ်တဲ့အခါ	ပျမငး်ထးီ၊	အေနာ်ရထာ၊	ကျနစ်စသ်ား

ဒသီုံးုပပ်	ဲထားမအဲတိုငး်တည်ပးီ	ကျနေ်လးဆယ့်တစု်ပလ်ုံး	လကဲျကပါသတဲ့။

အသက်ကီးေပမယ့်	စတိမ်ကျ(စတိကုိ်ချမပစ)်ဘဲ၊	မမိအိစမွး်ကုိ

မမိယံုိကည်တာဟာ၊	သက်ေသြပိုငတ်ာဟာ	ချးီပတယူုချငစ်ရာပါ။သိုေသာ်

မငး်ကီးရဲ	“ငါမအုိေသး”	ဆိုတဲ့မာနဟ်ာ	တရွူငး်ေတာငေ်ြခမာှ	ဦးေပါငး်ကျားပတ်ပးီ

ြမငး်ကျားစးီတဲ့အဆင့်မာှ	မရပ်ိုငခ်ဲ့ဘဲ	ေရှးကလမူျား	ငါေ့လာက်

ဘုနး်စမွး်ရိှမည်မထင	်ဆိုတဲ့အထေိရာက်သာွးေလေတာ့	(စတိပ်ညာအရဆိုရင်

အြမင့်စတိလ်နွ	်Superiority	Complex)	လိုေခမယ်ထငပ်ါတယ်)	မျက်စကွိယ်တဲ့အထိ

ခရံတာ	ပါ။

မာနမ်ာန၊	အတဗဟုိြပ	အယူအဆေတ	ွလနွကဲ်လာေတာ့

ေကျးဇးူရှငေ်တပွါလားဆိုတဲ့	အသိာဏက်	စပးီ	ကွယ်ပါတယ်။	မျက်စကွိယ်ခဲ့ရတာ

ဟာ	အသိာဏ	်ကွယ်ြခငး်ရဲ	ြပယုဂပ်ါ။	ဘယ်နတေ်ဒ၀တာ၊	ဘယ်ကျနိစ်ာေကာင့်မှ

မဟုတပ်ါ။	မမိရဲိ	ဟဒယုပအ်တငွး်က	အတမာန	အခိုးေတေွကာင့်	“မာနခ်ိုးုိက်”

ပးီကွယ်တာပါ။



ကနေ်တာ်တိုတစေ်တ	ွ“ငါမအုိေသး”	လိုများ	ကးံဝါးြပသဖို

အခငွ့်သင့်ခဲ့ရင	်တရွူငး်ေတာ်ေြခက	ဦးေပါငး်ကျားငှ့်ြမငး်ကျားရှငကုိ်

ြမငေ်ယာငအ်ားကျိုငသ်လို	တစဆ်က်တည်းမာှပ	ဲေရုပတ်ေုတေွရှေမာှက်

မြမငမ်စမး်နဲ	ပျပဝ်ပဒ်းူတပု	်ရိှခိုးခဲ့ရေလတဲ့	အေလာငး်စည်သမူငး်ကီးပုံကုိပါ

“ြမငေ်အာင်​”	ိုငဖ်ို	အေရးကီးလပှါကလားလို	ေတးွမပိါတယ်။

“ငါမအုိးေသး”...တဲ့။	ဟုတပ်ါတယ်။	မအုိေသးပါဘူး။

ဒါေပမယ့်….။

*



နားကျယ်င့်ှ	၀မ်းပျက်လိလိ

(မငēĒယĿē	နရသĊခĜ)

အေနာ်ရထာမငး်ကေန	ေစာမနွ်စှ	်အထ	ိပဂုမံငး်များကုိ

ေကျာငး်သုံးြမနမ်ာရာဇဝငေ်ရးခဲ့တဲ့	ဆရာကီး	ဦးဘသနး်က	မငး်ဆက်အုပစ်ု

ငါးစခုွဲထားေပးပါတယ်။	ဒငီါးစအုနက်က	ပဂုမံငး်ဆက်	(စတတု)	အစမုာှ	နရသ၊ူ

နရသခိ၊	နရပတစိည်သဆူိုပးီ	မငး်သုံးဦး	ပါဝငပ်ါတယ်။	ဒစီတတုအစဝုင	်မငး်များနဲ

ပတသ်က်ေနတဲ့	အေကာငး်ေတဟွာ	အမတှထ်ငထ်င	်ြဖစစ်ရာေတပွါ။

ကည်းူအားရစရာ	အြဖစသ်နစ	်ေတေွတာ့	မဟုတပ်ါဘူး။

ဒမီငး်သုံးဦးထကဲ	အလယ်မငး်နရသခိ(မငး်ယဉန်ရသခိ)ဟာ

နနး်စသံုံးစှပ်	ဲရိှခဲ့ပါတယ်။	သူဖခမည်းေတာ်	နရသဟူာ	ပဋကိရာမငး်က

လတလ်ိုက်တဲ့	သရဲူရှစေ်ယာက်တို	လပု်ကံလို	ကုလားကျမငး်	အမည်ရခဲ့သူ

ြဖစပ်ါတယ်။

မနှန်နး်က	(နရသခိမငး်အပိုငး်မာှ)	“ထိုမငး်လက်ထက်	မိုးေရးေကာငး်၏

။	ြပည်ထ	ဲ၀ေြပာသာယာ	၏	။	ြပည်သအူေပါငး်တိုလည်း	ချမး်သာစာွ

အသက်ေမးွရကုနသ်ည်ြဖစ၍်	ြမတေ်သာဆကုို	ယူကုန၏်	”	လို

ေဖာ်ြပထားတဲ့အတက်ွ	ဖတရ်သအူဖို	ကည်းူမယ်အလပုမ်ာှ	မဖယ်ွမရာ၊

မထငတ်ာေတ	ွြဖစလ်ာေတာ့တာ	ပါပ။ဲ

အခါတစပ်ါးမာှ	နရသခိမငး်ထသံို	မနိး်မပျိတစေ်ယာက်

ဆက်သလာပါတယ်။	ေြပာ့လမူျိးယ်ွတို	ြမငစ်ိုငး်	ဝက်ဝငေ်တာအရပက်	ရရိှလာပးီ



(ဦးသစေ်သာ	ေရအဆငး်က့ဲသို	ရိှသည်ြဖစ၍်	)	ဘုရင့်ထ	ံပဏာ	ဆက်သပါသတဲ့။

နရသခိမငး်က	ဒမီနိး်ကေလးကုိြမငေ်တာ့	လက်မခ၊ံ	ေခါငး်ခါတဲ့အြပင်

စကားတစခ်နွး်	ဆိုလိုက်ပါေသးတယ်။

“နားကျယ်ငှ့်	၀မး်ပျက်လလိ”ိ	တဲ့။

အဓိပာယ်ာကေတာ့	နားရွက်ကကီး	(နားေပါက်က	ကျယ်၊

နားေအာက်ဘက်က	တွဲရရဲွကျ)	ေနလို	မတင့်တယ်ဘူး။	အြမငမ်လဘူှး။

ကုိယ်ေတာ်လက်ခဖံို	မထိုက်ဘူးေပါ။့	(၀မး်ပျက်လလိ	ိဆိုတာကေတာ့	မနိး်ကေလးရဲ

၀မး်ဗိုက်ေနရာ၊ခါးေနရာ	မလမှပ	ြဖစေ်နတယ်လိုလည်း	အဓိပာယ်	ရိုငပ်ါတယ်။

ဆက်သလာတဲ့	သတိုသမးီငယ်တစေ်ယာက်ကုိ	ဒလီို	ချိးဖဲ့နငး်

ှိမစ်ကားနဲ	က့ဲရဲလိုက်ံုတငမ်က	(	သ	ူမစှသ်က်လို	ပယ်ထားတာ)	ညီေတာ်

အိမေ်ရှစ	ံနရသတစိည်သကုိူ	ေပးလိုက်ပါေတာ့တယ်။	မငး်ကီး

မယ်ေတာ်မဖိရုားကီးက	သားေတာ်ငယ်	နရပတစိည်သနူဲ	အတေူနတာ	ြဖစပ်ါတယ်။

သားကီး	ပယ်ချလိုက်တဲ့	မနိး်ကေလး	သားေတာ်ငယ်လက်ထအဲေရာက်မာှ

မယ်ေတာ်ကီးက	ေခးမကုိ	ြပြပငဖ်နတ်းီ	ယူပါတယ်။	နားကုိ	တနံု်ြဖတ်ပးီ

ဆငသ်ပါသတဲ့။	ဝါးသေံသဓဇလို	ဆိုတဲ့အတက်ွ	အဆငး်ကလည်း

အလနွလ်လှာပါသတဲ့။	မယ်ေတာ်ကီးဟာ	သားေတာ်ငယ်အတက်ွ

လပုေ်ပးရှာတာပါ။	ကုိယ်ေနဟနထ်ား	အမအူရာကစပးီ	နနး်ဓေလန့ဲ

ညီတေ်အာငလ်ည်း	အနးီကပ	်ပိုချေပးပါတယ်။

ဒအီခါမာှ	မလူကတည်းက	“နားကျယ်”	တဲ့

အြပစက်ေလးတစခ်သုာရိှပးီ	ကျနအ်ဂါရပေ်တကွ	ေကာငး်မနွလ်ပှေနေလေတာ့

နားလည်းတနံု်ြဖစလ်ာေရာ၊	ြပစမ်ျိးမထင	်မနိး်မလေှလး	ြဖစလ်ာပါေတာ့	တယ်။

ဒေီခးမေတာ်ေလးကုိ	ေခပးီ	မယ်ေတာ်ကီးက	နနး်ေတာ်ဝင	်ပါတယ်။

နားကျယ်ငှ့်	၀မး်ပျက်လလိ	ိလို	မငး်​တခ်ျပယ်ရှားလိုက်တဲ့	မနိး်ကေလး



ငါလ့က်ထမဲာှ	ဘယ်လို	ဘယ်ေလာက်အထ	ိတင့်တယ်လာ	သလ၊ဲ	ကည့်လိုဆိုပးီ

မယ်ေတာ်ကီး	ဂဏုယူ်ချငတ်ာလည်း	ြဖစပ်ါလမိ့်မယ်။

ဒမီနိး်ကေလး	(ေဝဠ၀တ)ီကုိ	နရသခိမငး်က	ခယ်မအြဖစ်

ြမငရ်တဲ့အခါမာှေတာ့	အားလုံးအတက်ွ	ကုိယ်ကျိးနည်းစရာေတွ

ြဖစလ်ာပါေတာ့တယ်။	နရသခိမငး်	ေဖာက်ြပနပ်ျက်စးီသာွးပုံဟာ	အ့ံသစရာပါပ။ဲ

သူမာှ	ေတာငန်နး်၊	ေြမာက်နနး်၊	အလယ်နနး်မဖိရုား	သုံးပါး	ရိှပးီသားပါ။

ဒမီဖိရုားေတကွလည်း	ယ်ှယ်ှရရ	မဟုတပ်ါဘူး။	တစဦ်းက	အေလာငး်စည်သရဲူ

ေြမးပါ။	အမည်က	မငး်ေအာငြ်မတတ်ဲ့။	ကျန်စှဦ်းကလည်း	ညီအစမ်ြဖစ်ပးီ

မငး်ေသးွေတပွါ။	မဖိရုားသုံးပါးဟာ	ဘုရငဆ်ငစ်းီကွေတာ်မတူိုငး်	ေနာက်က

ဆငသ်ုံးစးီနဲ	လိုက်ပါရသေူတ၊ွ	လိုက်ပါတဲ့အခါမာှလည်း	ေဝါ၊	ေပါငး်၊	ထမး်စင၊်

သနလ်ျငး်	ကုိယ်စေီပမယ့်	ဘယ်သူ	ဆငက်မ	ှမလနွမ်ယုတေ်စရ။	ေရှဆင့်ေနာက်ဆင့်

မဟုတဘူ်း။	တစေ်ြပးညီ	ရငေ်ပါငတ်နး်	လိုက်ပါကရပါ	တယ်။

အသုံးအေဆာငေ်တကွလည်း	တညီူ၊	ရံေရွေတာ်ေတ	ွဝတဆ်ငတ်ဲ့	အဆငတ်နဆ်ာက

တညီူ	…	အဲဒ	ီလို	အပိုအလိုမရိှ၊	တစေ်ြပးညီ	ချစခ်င်ပးီ	တနး်တထူားလို

မဖိရုားသုံးပါးတို	တစပ်ါးကုိ	တစပ်ါး	ြငစြူခငး်	မရိှ၊	ကည်ြဖကတာ	…တဲ့။

အဲဒ	ီမငး်ဟာ	ညီအိမေ်ရှမဖိရုားကုိ	ေတွေတာ့မာှပဲ

ေဖာက်ြပနသ်ာွးလိုက်တာများ	ဆပူမူ​	တကယ်	မရိှဘဲနဲ	“ငေဆာငခ်ျမး်အရပမ်ာှ

ဆပူသူည်။	ညီေတာ်	စစထ်က်ွစ”	လို	အမနိ်ချပါတယ်။	ညီ	မရိှေတာ့မ	ှခယ်မကုိ

သမိး်ယူနနး်တငမ်ယ့်	အကံပါ။	ညီေတာ်	နရပတစီည်သကူလည်း

အကငး်ပါးသဆူိုေတာ့	တစစ်ုံတစခ်	ုထးူြခားလင	်ချက်ချငး်အေကာငး်ကားလို

ြမငး်ခငံြပည့်ကုိ	မာှပးီ	စစထ်က်ွခဲ့ပါတယ်။	သ	ူသစဆ်မိ့်ေရာက်ချနိမ်ာှ

ဘုရငန်ရသခိက	ခယ်မကုိ	သမိး်ပိုက်	နနး်တငေ်တာ့တာပါပ။ဲ

ေနာက်ပိုငး်ြဖစရ်ပေ်တကုိွေတာ့	ရာဇဝငသ်မိုငး်	ဝါသနာ	ပါသတူိုငး်

သိကားပးီသားပါ။	ြမငး်ခငံြပည့်	က	သူ	အရှငေ်နာက်ကုိ	လိုက်ပးီ	သတငး်ပို၊



လမး်မာှ	ငါးပတေ်ချာငး်အေရာက်	ေနဝငသ်ာွးလို	ြမငး်ကုိြဖတ၊်	အိပစ်က်၊	ဒအီချနိမ်ာှ

ေချာငး်တစဖ်က်	တပစ်ွဲေနတဲ့	နရပတစိည်သရဲူ	ြမငး်နံကုိရပးီ	ငြပည့်ရဲြမငး်

(နရပတ	ိစည်သ	ူေပးထားခဲ့တဲ့	ြမငး်သေူတာ်စင)်က	ြပငး်စာွဟီ။

နရပတစိည်သလူည်း	ဟုိဘက်ကေန	ဒါ	ငါ့ြမငး်ဟီသ	ံလို	အိပမ်ရ၊

နနံက်မိုးေသာက်မာှ	ငြပည့်	ေချာငး်ကုိြဖတ၊်	အကျိးအေကာငး်	ေလာက်တင၊်

မယားစတိန်ဲ	အဆပိတ်က်ေနတဲ့	နရပတစိည်သလူည်း	“ငါနဲ	မနးီမေဝး	အရပမ်ာှ	နင်

ညဉ့်က	အိပခ်ဲ့တယ်။	ဒေီလာက်	ေရးေတာ်မာှ	နင	်အမ​ထမး်	ဆတုယု်တတ်ယ်”	ဆိုပးီ

ငြပည့်ကုိ	ေနရာမာှတင	်ကွပမ်ျက်။

ေနာက်	ကနယံု်ေအာငစ်ာွကုိေခ၊	ေနာငေ်တာ်ကုိ	လပု်ကံခိုငး်ပါတယ်။

ေအာငစ်ာွလည်း	သရဲူရှစက်ျပိန်ဲအတ	ူေလာ်ှကားေလလှျငစ်းီပးီ	အြပငး်ငှလ်ို

နနး်ေတာ်ေရာက်ပါတယ်။	ဘုရငန်ရသခိ	ေရအိမအ်ဝငမ်ာှ	ေတွတာပါပ။ဲ

ဓားသာွးေဖးွေဖးွ	ြမငေ်တာ့မ	ှဘုရငလ်ည်း	“ငါညီ့ေတာ်ထမံာှ

ကျးီေစာင့်ကက်ငှမ်ြဖစပ်ါရေစ။	ငါကုိ့	မသတပ်ါနဲ”	လို	ေတာငး်ပနပ်ါသတဲ့။

“အရှင့်ညီေတာ်က	ဒလီိုမမာှပါ”	လို	ဆိုပးီ	ေအာငစ်ာွငယ်ရဲ	ဓားဟာ

လက်ခန	ဲြဖစသ်ာွးပါတယ်။	ေရအိမေ်ရှမာှပ	ဲနရသခိရဲ	ေသးွေတ	ွရဲခန။ဲ

ဒအီေကာငး်ေတ	ွဖတရ်ချနိမ်ာှ	အဖကုိ	သားသတ၊်	အစကုိ်	ကုိ	ညီသတ၊်

သူ	ကုိယ်သတ၊်	ကုိယ့်	သသူတ	်ကိစေတေွကာင့်	လှုံးမသာရိှရတဲ့ကားထကဲပဲ

ေညာငပ်ငသ်ာ	ဦးပညုရဲ	သတုရတနာ	ဆုံးမစာထကဲ	အသေံလးေတ	ွတစစ်နွး်တစစ်

ြမည်လာပါတယ်။	“ကုိယ်ငှ့်	မထိုက်၊	ေမတာစိုက်၊	မကိက်	မခင်ငှ့်”တဲ့။

“တဏာှေလာဘ၊	မျက်ေဒါသ၊	ေမာဟအပယ်	နစ	်တတသ်ည်”	တဲ့။	“ေမတာမသက်၊

သူကုိ	ဖျက်၊	ကုိယ်ပျက်စးီ၍	ေမာှက်တတသ်ည်”တဲ့။

ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ကီးရဲ	သေံဝဂဆုံးမစာထကဲ	အသေံတကွလည်း

ေခါငး်ေလာငး်ေတ	ွထိုးလိုက်	သလိုပါပ။ဲ	“နငြ်ဖင့်	နင့်ကုိယ်၊	ဆုံးမဆို၊

နင့်ကုိယ်အမ​သည်”၊	“နင်ငှ့်	နင့်ကံ၊	စရီငဖ်န၊်	အမနှြ်ဖစေ်တာ့သည်”၊



“နင့်ကုိယ်နင်စှ၊်	နင့်အြပစ၊်	နငြ်ဖစခ်ရံမည်”။	“နင့်ကုိယ်နငအ်ား၊	နငမ်သနား၊

နငမ်ာှးရှာေတာ့သည်”။	“နငမ်ဆုံးမ၊	နင့်ဘ၀	ဘယ်က	ခလံမိ့်မည်…”

နရသခိဘုရင့်	ေရအိမေ်ရှ	အေသဆိုးနဲ	ေသရတာ	ဟာ	ေဝဠ၀တီ

ေကာင့်	မဟုတ၊်	မယ်ေတာ်	မဖိရုားကီး	အလြှပြပငေ်ကာငး်လို	မဟုတ။်

ညီနရပတစိည်သ	ူအမနိ်ေပးလို	မဟုတ။်	ငြပည့်ေကာင့်	မဟုတ။်

ေအာငစ်ာွငပဓားချက်ေကာင့်မဟုတ။်	“နားကျယ်ငှ့်	၀မး်ပျက်လလိ”ိလို	သေူြပာခဲ့ပးီ

သပူ	ဲြပနတ်ပမ်က်ခဲ့တဲ့	သကုိူယ်တိုငေ်ကာင့်	…။	သူတဏာှေကာင့်။	နင့်ကုိယ်နင်စှ၊်

နင့်အြပစ၊်	နငြ်ဖစခ်ရံမည်	…..တဲ့။

*



	
အဘĊČĒ	….	ကĥıČēပēကĊČ	မ	စပĈ

(မငēĒĎခĖĒĎခĔĒ)

အľငēđသĉĒဖĊĲသĉ

(ရĉဇသĹကĜ	ံ)

အဂတေိလးပါးကုိ	လတူိုငး်သိကပါတယ်။	သူအကျိး	ကုိယ့်အကျိး

ဆက်စပ	်ပတသ်က်ေနတဲ့	လမူ​	အဖွဲအစည်းထမဲာှ	မလဲမေရှာငသ်ာ	အြပနအ်လနှ်

အမှီသဟဲြပကရတဲ့အခါ	အဂတေိလးပါးကေန	ကငး်စငဖ်ို

အေရးကီးလေှကာငး်ကုိလည်း	သေဘာေပါက်ကပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ချစလ်ို

တစဖ်က်သတ	်ဆုံးြဖတြ်ခငး်	(ဆာဂတ)ိ၊	အမျက်ေဒါသေကာင့်

တစဖ်က်သတဆ်ုံးြဖတြ်ခငး်	(ေဒါသဂတ)ိ၊	ေကာက်ရံွလို	တစဖ်က်သတ်

ဆုံးြဖတြ်ခငး်	(ဘယာဂတ)ိ၊	ေတေွဝလို	တစဖ်က်သတဆ်ုံးြဖတြ်ခငး်	(ေမာဟဂတ)ိ

ဆိုတဲ့	အဂတေိလးပါးကေန	ကငး်ကငး်ရှငး်ရှငး်	ြဖစဖ်ိုဆိုတာကုိ	လက်ေတွ	အစမာှ

မလပု်ိုင်ကတာ	အများအြပား	ေတွရတတပ်ါတယ်။

ဂတဆိိုတာ	လားရာအရပတ်ဲ့။	လာေရာက်ြခငး်တဲ့။	ေနာက်တစမ်ျိးက

မလားအပသ်ည်သို	လားြခငး်	တဲ့။	မျက်ာှလိုက်ြခငး်တဲ့။	အဂတ	ိေလးပါးအေကာငး်

ေတးွမတိိုငး်	ေပလာတဲ့	အမည်စှခ်ကု	နရသဟီပေတန့ဲ	ရာဇသက	၊ံ

ဘုရငတ်စပ်ါးနဲ	အမတ်ကီး	တစဦ်း။	ပးီေတာ့	သတူို	အချအီချ	ေြပာကတဲ့



စကားစှခ်နွး်။

ပဂုရံာဇဝငန်ဲ	ရငး်ှီးကသမူျားမို	“ဘုိး	…	ဘာေကာင့်	ပနး်ကလပပ်ဲ့

စားသလ”ဲ	ဆိုတဲ့	နရသဟီပေတရဲ့	အေမး။	“ပနး်ပတွသ်ည်	သားေြမးတို

သေူကာငး်ြဖစလ်ို	ပနး်ပတွမ်ယ့်သ	ူမရိှလိုပါ”	ဆိုတဲ့	ရာဇသက		ံရဲ	အေြဖ	…။	အဲဒီ

ေနာက်	“ဂထူတွကုိ်	တငရ်ာမာှ	ဘာနဲ	တငပ်ါသလ”ဲ	(နရသဟီေတ)့၊	“ဂထူတွကုိ်

ြငမး်နဲ	တငရ်ပါတယ်”	(ရာဇသက	)ံ၊	“ဂထူတွ	်အထက်	ေရာက်ရင	်ြငမး်ကုိ	ပသို

ြပသလ”ဲ၊	“ြငမး်ကုိ	ဖျက်ရပါတယ်။	ဒါမ	ှဂထူတွတ်င့်တယ်	ပါတယ်”

“ကျပဟ်ာ	ဂထူတွ၊်	အမတ်ကီးဟာ	ြငမး်၊	ကျပ	်မငး်ြဖစ်ပ၊ီ	ရာဇသက	ံ

ကုိ	အရာတု၊်	ဒလသို	ပို”	တဲ့။	ဒဇီာတေ်ကာငး်ကုိလည်း	သိကပးီသား	ြဖစပ်ါတယ်။

ဒစီကားေတ	ွေြပာက။	ဒအီြဖစေ်တ	ွြဖစ်ကြခငး်ရဲ	ြမစဖ်ျားခရံာ

လိုက်ရှာေတာ့	အထက်မာှ	ေဖာ်ြပခဲ့တဲ့	စကားစှခ်နွး်ကုိ	သာွးေတွမပိါတယ်။	“အဘုိး

..	ကန်ပကုိ်	မစပါ”	တဲ့။	ဒေီတာ့	ဟုိကလည်း	“အရှင့်သား	ဖိုသာ”တဲ့။	အြပနအ်လနှ်

နားလည်မ​နဲ	ညိှိငး်ခဲ့ကတာေတပွါ။	ဒါေပမဲ့	ကတည်းကုိက	အေြခမခိုငခ်ဲ့တာပါ။

ပဂုထံးီနနး်ကုိ	ငါးစှ	်စိုးစသံာွးခဲ့တဲ့	ဥဇနာမငး်မာှ

သားစှေ်ယာက်ရိှပါတယ်။	အကီးက	သဟီသ၊ူ	အငယ်က	မငး်ေခးွေချး။

ထုံးစအံတိုငး်	အကီးသဟီသကူ	ခမည်းေတာ်ရိှကတည်းက	နနး်လျာထားခခံဲ့ရသူ

ပါတဲ့။	ဒါေပမဲ့	သဟီသဟူာ	အမျက်ေစာငမ်ာန၊်	ရာဇမာန်ကီးသ	ူြဖစတ်ယ်လို

ဆိုပါတယ်။	သဟီသရဲူ	အမျက်ေစာငမ်ာနကုိ်	အားလုံး	ေကာက်ကရတဲ့အထမဲာှ

အမတ်ကီး	ရာဇသက	လံည်း	ပါပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ရာဇသက	ဟံာလည်း

နနး်ေတာ်မာှ	အြခားမှးမတ	်ကလနသ်နပ်ျငမ်ျားအေပ	သဇာတကိမ	ရိှသေူပပ။ဲ

ဒအီြပင	်ေတးွလို	ရိုငတ်ာက	သဟီသကူလည်း	နနး်လျာမငး်ေလာငး်၊	ရာဇသက

ကံလည်း	အမတခ်ျပ်ကီး	မို	စှေ်ယာက်သား	တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်

အေစးမကပခ်ဲ့ကဘူးနဲ	တပူါတယ်။



သတူိုစှေ်ယာက်	‘င’ိ	ခဲ့ကပုံနဲ	ပတသ်က်ပးီ

တိုငး်ေရးြပည်ရာကိစေတမွာှ	မေတွမေိပမယ့်	‘ကွမး်ေသးွတစကွ်က်’

အေရးအခငး်မာှေတာ့	အေသအချာ	ေတွိုငပ်ါတယ်။	တစခ်ါမာှ	မငး်သားသဟီသူ

ေနာက်က	လာေနတာကုိ	မြမငမ်လိို	အမတ်ကီးရာဇသက	ကံ	အကျႌဖျငလ်က်

မသမိး်မဘဲိ	ရိှခဲ့ပါတယ်။	နနး်လျာခ	ံဘုရင့်သားေတာ်ကီး	လာပဆီိုရင	်ပဆုိုး၊

သငတ်ိုငး်၊	ဖျငလ်က်	သမိး်ဆည်းပးီ	အေရးတယူ	ကိဆိုရမယ်ေပါ။့	ရာဇသက	ံ

တကယ်မြမငတ်ာလည်း	ြဖစပ်ါလမိ့်မယ်။	ဒါေပမဲ့	ပလားခက်ထနတ်ဲ့	သဟီသူ

ကလည်း	ငါလာတာ	သငး်က	ုိုိကျိးကျိး	မလပုဘူ်းဆိုပးီ	ဖျငလ်က်ေပ

ကွမး်ေသးွေထးွချလိုက်ပါသတဲ့။	အရှင့်သား	လာတာ	မြမငမ်ပိါလို	ရာဇသက	ကံ

ဆိုေပမယ့်	လှုံးမေြပရိှသာွးခဲ့ပါတယ်။	ကွမး်ေသးွစနွး်သာွး	တဲ့	ဖျငကုိ်ေတာ့

ရာဇသက	ကံ	‘တတံငး်’ထ	ဲထည့်သမိး်ထားခဲ့ပါတယ်။

ဘုရင	်ဥဇနာဟာ	ဆငဝ်ါသနာပါသမူို	ဒလမိနားမာှ	ဆငေ်ကာက်ရငး်နဲ

သစူးီတဲ့ဆငက်	ြပတက်ျပးီ	အနစိ	ေရာက်ပါတယ်။

ခမည်းေတာ်လည်း	လနွေ်ရာ	နနး်တက်ေတာ့မယ်လပုတ်ဲ့	သဟီသကုိူ

ရာဇသက	ကံ	(အြခား	မှးမတမ်ျား	တစစ်တုစေ်ဝးနဲ)	“ေကျးစနွရွ်ာနား	ဒလမိမာှ

အနစိေရာက်ခဲ့တဲ့	ခမည်းေတာ်ရဲ	သချႋငး်ေတာ်	ကုိ	အားလုံးသာွးေရာက်

ဦးတိုက်ကပါမယ်။	ြပနလ်ာမ	ှဘိသက်ိခပံါ”လို	ေလာက်ပါတယ်။	နည်းလမး်ကျတဲ့

စကားမို	သဟီသ	ူလက်ခရံပါတယ်။

ဒလက	သချႋငး်ေတာ်မာှပ	ဲရာဇသက	ဟံာ	လိ၀ှက်

စည်းေဝးလိုက်ပါတယ်။	အစည်းအေဝးမာှ	သကူ	ကွမး်ေသးွစနွး်ထားတဲ့	ဖျငကုိ်

ထတုြ်ပပးီ	သဟီသ	ူဆန်ကျငေ်ရးအတက်ွ	စည်းံုးတာပါပ။ဲ

ကျနမ်ှးမတေ်တကွလည်း	ရာဇသက	လံို	အမတ်ကီးကုိေတာင	်သကူ	လပုတ်ယ်။

မငး်မြဖစမ်ကီတည်းက	ဒလီို	ခက်ထနေ်နရင	်ဆိုပးီ	အမှးအမတ်

ကလနသ်ပျငအ်ေပါငး်တို	တစစ်တိတ်စ၀်မး်တည်း	ေရာက်ကပါသတဲ့။



ဒေီနာက်ေတာ့	လယ်ွသာွးပါပ။ီ	သဟီသကုိူ	ဝုိငး်ဖမး်ပးီ	သားေတာ်ငယ်

မငး်ေခးွေချးကုိ	နနး်တငလ်ိုက်ကတာပါပ။ဲ

မငး်ေခးွေချးဟာ	ေနာငေ်တာ်သဟီသရိှူေနရင	်မငး်ြဖစလ်ာဖို

ေမာ်လင့်လိုမရိုငပ်ါဘူး။	ဒါေပမယ့်	သနူဲ	ရာဇသက	အံကားမာှ

စကားအေပးအယူကလည်း	ရိှထားဖးူပါတယ်။	သဟီသကူ	ဖျငလ်က်

ကွမး်ေသးွေထးွပးီ	မေရှးမောှငး်မာှပ	ဲမငး်ေခးွေချးဟာ	ရာဇသက	ဆံလီာပးီ

စကားတစခ်နွး်ဆိုပါတယ်။

“အဘုိး….ကု်ပကုိ်	မစပါ”	တဲ့။

သကူ	ြမငသ်ာရွာသ	ူပနး်ပတွသ်ည်ကုိ	ဥဇနာဘုရင်

ေကာက်ေတာ်မရူာက	ဖာွးတဲ့သားပါ။	သဟီသရဲူ	မယ်ေတာ်က

ေရဂဒူါယကာမငး်ရှငေ်စာရဲေြမး	မဖိရုားကီးပါ။	မငး်ေခးွေချးအေနနဲ	အငယ်လည်း

ြဖစ၊်	ရာဇေသးွကလည်း	တစဝ်က်ပ	ဲပါတာမို	ေအာက်က	ေနရသေူပေပါ။့	သိုေပမယ့်

မငး်ေခးွေချးဟာ	အေြခအေနကုိ	သုံးသပတ်တပ်ုံရပါတယ်။	သဇာတကိမရိှတဲ့

ရာဇသက	ကုိံ	ေြပးကပ်ငှ့်ပါတယ်။	“အဘုိး..ကု်ပကုိ်	မစပါ”တဲ့ေလ။

ဒအီချနိမ်ာှ	ရာဇသက	ကံလည်း	သဟီသနူဲ

ပတသ်က်ပးီအကိတအ်ခရိှဲ၊	အရှက်တကဲွြဖစထ်ားသမူို	(ငိုလိုရာတငွ	်လက်တို၏	သို)

မဆိုငး်မတပွ	ဲြပနဆ်ိုခဲ့ပါတယ်။	“အရှင့်သားဖိုသာ”တဲ့။

တာသာွးလိုက်တဲ့	စကားစှခ်နွး်။	ဥဇနာမငး်	မရိှတဲ့ေနာက်

နနး်တက်ေတာ့မယ့်	သဟီသ	ူေရှက	ပတိခ်ေံနတာကုိ	ဖယ်ရှားလိုက်ကပးီ

မငး်ေခးွေချးကုိ	မစလိုက်ကပါတယ်။	မငး်ေခးွေချးဟာ	နရသဟီ	ပေတမ့ငး်	ြဖစခ်ဲ့ပ။ီ

မငး်ေခးွေချးမာှ	မငး်လပုရ်မယ့်	အရည်အေသးွရိှ၊	မရိှ

လရူည်ထက်မထက်	စသည်များကုိ	အမတ်ကီးရာဇသက		ံမစဉး်စားေတာ့ပါဘူး။

သဟီသကုိူ	သမူနုး်ထား	နာကည်းေနချနိ	်(ေဒါသာဂတ)ိ၊	ကျနမ်ှးမတေ်တကွလည်း



ကွမး်ေသးွစမွး်ဖျငလ်က်ကည့်ပးီ….သမူျားဘုရငြ်ဖစလ်ာရင	်ခက်ရချည့်လို

ဆိုက(ဘယာဂတ)ိ၊	တစဖ်က်ကုိ	ရံွေနကချနိမ်ာှ	ပနး်ပတွသ်ည်	သားေလးက

“အဘုိး…ကု်ပကုိ်	မစပါ”	ဆိုေတာ့မျက်စကိျ၊	အာံုကျသာွး(ဆဂတ)ိ၊	ေနာင်

အမာှးေတ	ွအများကီးလပုမ်ယ့်သ၊ူ	တုတေ်ြပးမငး်	အမည်ရမယ့်သ၊ူ	အဆပိစ်ား

ေသဆုံးရမယ့်သ	ူနရသဟီပေတ	့မငး်ေခးွေချး	လက်ထဲ

ထးီနနး်ထိုးအပလ်ိုက်တဲ့အြဖစ	်ေရာက်ခဲ့တာပါပ။ဲ

အဘုိး…ကန်ပကုိ်မ	စပါဆိုတဲ့စကား။	အရှင့်သားဖိုသာဆိုတဲ့

စကားေတရဲွေနာက်ကွယ်က	အဂတတိရားေတကုိွ	ဆငြ်ခငမ်ရိငး်က

မငး်တနုး်မငး်လက်ထက်	စစကုိ်ငး်ပရကမေချာင	်သာသနာပိုင	်ဆရာေတာ်

ဦးေဥယျရဲတပည့်၊	စေလဦးပညုနဲ	ေခတ်ပိင၊်	ေညာငပ်ငသ်ာဦးပညုရဲ	သတုရတနာ

ဆုံးမစာထကဲ	အမတှ	်၃၀၅	ဆုံးမစာေလးကုိပါ	တစဆ်က်တည်း

အာံုြပမပိါေတာ့တယ်။
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